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LAKE VIEW SPA

MENU ZABIEGÓW

G O D Z I N Y  O T W A R C I A

W T O R E K  -  C Z W A R T E K  1 4 : 0 0 - 2 0 : 0 0
P I Ą T E K  -  S O B O T A  1 0 : 0 0 - 2 1 : 0 0

N I E D Z I E L A  9 : 0 0 - 1 4 : 0 0

K O N T A K T
+ 4 8  5 3 0  0 0 9  0 0 1
+ 4 8  6 9 4  4 1 6  5 5 7



LAKE VIEW SPA

RYTUAŁ LAKE VIEW DLA DWOJGA
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Zanurzcie się w głębokim odprężeniu inspirowanym spokojem jeziora. 
Rytuał oparty na indywidualnie dobranej sekwencji technik relaksacyjnych oraz elementach

ceremonii Lomi Lomi Nui mającej działanie odprężające, poprawiającej krążenie 
i stabilizującej układ nerwowy.

Masaż wykonywany z wykorzystaniem starannie wyselekcjonowanych, naturalnych olejów otula
ciało ciepłem i subtelnym aromatem wybranej linii zapachowej - kwiatowej lub owocowej. 
To idealny rytuał dla Gości pragnących wyciszenia, ukojenia i profesjonalnej troski o ciało 

— w atmosferze luksusu, ciszy i bliskości natury.

50 min 700 zł

50 min 500 zł

MASAŻ RELAKSACYJNY DLA DWOJGA
Subtelny rytuał odprężenia, wykonywany z użyciem naturalnych olejów, który koi ciało i zmysły.

Płynne, harmonijne ruchy masażysty rozluźniają napięcia mięśniowe, redukują stres oraz
przywracają poczucie lekkości i wewnętrznej równowagi.

50 min 500 zł

CELL DETOX DLA DWOJGA
Detoksykujący zabieg na twarz, który oczyszcza skórę, usuwa martwy naskórek i wspiera

naturalną regenerację. Rozpoczyna się peelingiem złuszczającym, następnie aplikowane jest
serum drenujące wzmacniające efekt oczyszczenia. Całość kończy relaksujący masaż twarzy. 

Zabieg odpowiedni dla kobiet i mężczyzn.

Do każdego zabiegu powitanie 
kieliszkiem prosecco
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MASAŻ KLASYCZNY
Masaż klasyczny to jeden z najbardziej znanych metod pracy z ciałem , która łączy działania
lecznicze i relaksacyjne .To masaż który może przynieść ulgę w dolegliwościach bólowych , a

jednocześnie działa jako skuteczny sposób na stres i efektywny relaks.
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25 min 180 zł 50 min 350 zł
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LAKE VIEW SPA

RYTUAŁ LAKE VIEW
Zanurz się w głębokim odprężeniu inspirowanym spokojem jeziora. 

Rytuał oparty na indywidualnie dobranej sekwencji technik relaksacyjnych oraz elementach
ceremonii Lomi Lomi Nui mającej działanie odprężające, poprawiającej krążenie 

i stabilizującej układ nerwowy.
Masaż wykonywany z wykorzystaniem starannie wyselekcjonowanych, naturalnych olejów otula

ciało ciepłem i subtelnym aromatem wybranej linii zapachowej - kwiatowej lub owocowej. 
To idealny rytuał dla Gości pragnących wyciszenia, ukojenia i profesjonalnej troski o ciało 

— w atmosferze luksusu, ciszy i bliskości natury.

50 min 400 zł 80 min 500 zł

25 min 170 zł 50 min 300 zł

MASAŻ RELAKSACYJNY
Subtelny rytuał odprężenia, wykonywany z użyciem naturalnych olejów, który koi ciało i zmysły.

Płynne, harmonijne ruchy masażysty rozluźniają napięcia mięśniowe, redukują stres oraz
przywracają poczucie lekkości i wewnętrznej równowagi.
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MASAŻ GORĄCYMI KAMIENIAMI
Masaż wykonywany z użyciem naturalnych olejów oraz ciepłych kamieni bazaltowych. 

Rozgrzewa mięśnie i tkanki, redukując napięcia oraz dolegliwości bólowe.

50 min 350 zł

OTULAJĄCY MASAŻ CZEKOLADOWY
Odżywczy rytuał wykonywany w oparciu o oryginalną gorzką czekoladę 90%. 

Pobudza zmysły, wspomaga produkcję endorfin, nawilża skórę i działa antycellulitowo.

50 min 350 zł 80 min 400 zł
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LAKE VIEW SPA

MASAŻ AROMATERAPEUTYCZNY
Wyjątkowy rytuał łączący techniki masażu relaksacyjnego z terapeutyczną mocą olejków

eterycznych. Oddziałuje zarówno na ciało, jak i na umysł przywracając równowagę, spokój 
i harmonię.

50 min 380 zł 80 min 450 zł

MASAŻ ZIOŁOWYMI STĘPLAMI
Tajski masaż ciała polegający na uciskaniu i przetaczaniu po skórze gorących stempli

wypełnionych mieszanką aromatycznych ziół. Rozgrzewa mięśnie i głęboko relaksuje ciało.

50 min 380 zł



LAKE VIEW SPA
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DRENAŻ LIMFATYCZNY
Manualna metoda wspomagająca redukcję zastojów limfatycznych oraz uczucia ciężkości.

Wspiera detoksykację organizmu i poprawia przepływ limfy.

45 min 280 zł

MASAŻ TWARZY, GŁOWY I DEKOLTU
Relaksacyjny masaż wykonywany na bazie naturalnych olejów z możliwością indywidualnego

wyboru nuty zapachowej. Poprawia napięcie skóry i głęboko odpręża.

45 min 240 zł

MASAŻ STÓP
Relaksacyjny masaż wykonywany na bazie naturalnych olejów z możliwością indywidualnego

wyboru nuty zapachowej. Poprawia napięcie skóry i głęboko odpręża.
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45 min 160 zł

Bezpieczny masaż ciała, twarzy i stóp wykonywany wyłącznie na naturalnych olejach z
możliwością wyboru nuty zapachowej lub oleju bazowego (kokosowy, migdałowy, masło shea).

Zapewnia odprężenie, redukuje napięcia i obrzęki.

50 min 350 zł

MASAŻ DLA KOBIET W CIĄŻY
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SŁODKA CZEKOLADA 
DLA DZIECI W WIEKU OD 5 DO 16 LAT

PEELING CAŁEGO CIAŁA
Peeling solny lub cukrowy to doskonały zabieg złuszczający martwy naskórek, wygładzający 

i odżywiający skórę, który przygotowuje ciało do dalszych rytuałów pielęgnacyjnych. 
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Delikatny masaż pleców dedykowany dla naszych najmłodszych Gości 
 wykonywany na bazie ciepłej czekolady.

25 min 200 zł
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25 min 200 zł

25 min 180 zł

OWOCOWY OGRÓD 
DLA DZIECI W WIEKU OD 5 DO 16 LAT

Masaż relaksacyjny dostosowany do potrzeb najmłodszych
połączony z wyciszającą aromaterapią o zapachu świeżych owoców.

MASAŻ RODZINNY
Wyjątkowy masaż dla najmłodszych dzieci połączony z relaksem dla rodzica. To doskonały sposób

na budowanie więzi między rodzicem, a dzieckiem zapewniający jednocześnie odprężenie i
wsparcie zdrowia obu stron.

45 min 380 zł
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SENSITIVE
Zabieg wzmacniający naczyniową i wrażliwą skórę twarzy.  Wspiera odbudowę bariery

hydrolipidowej, zmniejsza zaczerwienienia oraz koi podrażnienia. Intensywnie nawilża i odżywia
suchą skórę. Odpowiedni także dla kobiet w ciąży oraz osób w trakcie lub po leczeniu

onkologicznym.

50 min 300 zł
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CELL DETOX
Detoksykujący zabieg na twarz, który oczyszcza skórę, usuwa martwy naskórek i wspiera

naturalną regenerację. Rozpoczyna się peelingiem złuszczającym, następnie aplikowane jest
serum drenujące wzmacniające efekt oczyszczenia. Całość kończy relaksujący masaż twarzy. 

Zabieg odpowiedni dla kobiet i mężczyzn.

50 min 280 zł

HA HERO 
Zabieg intensywnie nawilżający i biorewitalizujący, który wspiera odbudowę płaszcza lipidowego

skóry. Przywraca komfort, elastyczność i świeży wygląd, jednocześnie pomagając zapobiegać
pierwszym zmarszczkom. Polecany szczególnie dla skóry odwodnionej. Efektem jest

natychmiastowe nawilżenie i poprawa jędrności. 

50 min 300 zł
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Ekskluzywne formuły kosmetyków Diego Dalla Palma zostały stworzone w
oparciu o wiedzę dermatologiczną oraz innowacyjne składniki aktywne, dzięki

czemu skutecznie wspierają regenerację, nawilżenie i młody wygląd skóry.



LAKE VIEW SPA

Rytuał obejmuje peeling całego ciała oparty na sensorycznej linii zapachowej
jednego z trzech żywiołów, który przygotowuje skórę do dalszej pielęgnacji.

Następnie wykonywany jest relaksacyjny masaż technikami hawajskimi z użyciem
naturalnych, fermentowanych olejów. Każdy wariant dopasowany jest do potrzeb

skóry.

RYTUAŁY DREAM OF EMOTIONS
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80 min 380 zł

MUM & BABY

Cykl zabiegowy dedykowany dla kobiet w ciąży i młodych mam, ukierunkowany na elastyczność
skóry oraz zapobieganie rozstępom. Doskonale odźywia i wygładza odwodnione tkanki. 

80 min 350 zł
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Rytuał Marine Pleasure Rytuał Botanical Relax Rytuał Delicious Joy 

Energia jeziora z nutą
szafranu i różowego

pieprzu

Kojąca moc jaśminu 
i czarnego bzu 

Zmysłowa regeneracja 
z hibiskusem i wanilią

bourbon 

Marka Diego Dalla Palma to symbol włoskiej elegancji i nowoczesnej
kosmetologii, która łączy zaawansowane technologie pielęgnacyjne 

z pasją do piękna i estetyki. 
To luksusowa marka doceniana przez profesjonalistów na całym świecie, która

celebruje indywidualne piękno i oferuje zaawansowaną pielęgnację dopasowaną
do potrzeb każdej skóry.



LAKE VIEW SPA
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Marka Diego Dalla Palma to symbol włoskiej elegancji i nowoczesnej
kosmetologii, która łączy zaawansowane technologie pielęgnacyjne 

z pasją do piękna i estetyki. 
To luksusowa marka doceniana przez profesjonalistów na całym świecie, która

celebruje indywidualne piękno i oferuje zaawansowaną pielęgnację dopasowaną
do potrzeb każdej skóry.

Zabieg antycellulitowy który dotlenia tkanki, poprawia wygląd skóry i widocznie redukuje cellulit,
zapewniając gładsze, jędrniejsze i bardziej harmonijne ciało

80 min 400 zł

Detox to zabieg intensywnie odtruwający i drenujący oraz przyspieszjący i eliminujący
nagromadzone toksyny w ciele. Wspomaga dotlenienie, stymuluje mikrokrążenie i przywraca

natychmiastowo świeższy witalny wygląd ciała

50 min 360 zł

SCULPTOREA CELLULITE CONTROL

SCULPTOREA DETOX
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Innowacyjna linia Corporelle PRO firmy Selvert Thermal to profesjonalna linia stworzona do
leczenia głównych zmian skórnych sylwetki, takich jak: cellulit, miejscowa tkanka tłuszczowa,

wiotkość, rozstępy i suchość skóry. Rozwiązania dostosowane do specyficznych potrzeb każdego
typu sylwetki dzięki kompleksowemu i innowacyjnemu koktajlowi składników aktywnych, który

w połączeniu z masażem manualnym daję natychmiastowe i wzrastające efekty.

redukcja cellulitu obrzękowego | poprawa przepływu krwi | redukcja grubości tkanki łącznej
stymulacja lipolizy ,krążenia krwi i limfy | zmniejszenie objętości i wymodelowanie konturów

pobudzenie metabolizmu | właściwości regenerujące, naprawcze oraz lecznicze

80 min 480 zł

CORPORELLEPRO

REGENERUJĄCY ANTYCELLULITOWY ZABIEG NA CIAŁO

redukcja wiotkości | aktywacja krążenia, efekt ujędrnienia | wzrost elastyczności | napięcie i
pobudzenie skóry | eliminacja uczucia suchości i szorstkości | drenaż, poprawa wyglądu skóry

80 min 480 zł

UJĘDRNIAJĄCY I DRENUJĄCY ZABIEG NA CIAŁO

natychmiastowe nawilżenie i utrzymanie wilgotności skóry | zapobieganie odwadnianiu
aktywacja metabolizmu komórkowego | nawodnienie powierzchniowe i głębokie | działanie

energizujące i rewitalizujące skórę

80 min 450 zł

NAWADNIAJĄCY ZABIEG NA CIAŁO
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