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LAKE VIEW SPA

RYTUAL LAKE VIEW DLA DWOJGA

Zanurzcie sie w gtebokim odprezeniu inspirowanym spokojem jeziora.
Rytuat oparty na indywidualnie dobranej sekwencji technik relaksacyjnych oraz elementach
ceremonii Lomi Lomi Nui majacej dziatanie odprezajace, poprawiajacej krazenie
i stabilizujgcej uktad nerwowy.

Masaz wykonywany z wykorzystaniem starannie wyselekcjonowanych, naturalnych olejéw otula
ciato cieptem i subtelnym aromatem wybranej linii zapachowej - kwiatowej lub owocowe;j.
To idealny rytuat dla Gosci pragnacych wyciszenia, ukojenia i profesjonalnej troski o ciato
— w atmosferze luksusu, ciszy i bliskosci natury.

50 min 700 zt

MASAZ RELAKSACYJINY DLA DWOJGA

Subtelny rytuat odprezenia, wykonywany z uzyciem naturalnych olejow, ktéry koi ciato i zmysty.
Ptynne, harmonijne ruchy masazysty rozluzniaja napiecia miesniowe, redukuja stres oraz
przywracaja poczucie lekkosci i wewnetrznej réwnowagi.

50 min 500 zt

CELL DETOX DLA DWOJGA N

= Detoksykujacy zabieg na twarz, ktéry oczyszcza skore, usuwa martwy naskoérek i wspiera

naturalna regeneracje. Rozpoczyna sie peelingiem ztuszczajacym, nastepnie aplikowane jest

serum drenujgce wzmacniajace efekt oczyszczenia. Catos¢ konczy relaksujacy masaz twarzy.
Zabieg odpowiedni dla kobiet i mezczyzn.

50 min 500 zt =

Do kazdego zabiegu powitanie
kieliszkiem prosecco
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MASAZ KLASYCZNVY

Masaz klasyczny to jeden z najbardziej znanych metod pracy z ciatem , ktéra faczy dziatania
lecznicze i relaksacyjne .To masaz ktéry moze przynies¢ ulge w dolegliwosciach bélowych , a
Jjednoczesnie dziata jako skuteczny sposdb na stres i efektywny relaks.

25 min 180 zt 50 min 350 zt

MASAZ RELAKSACYINY

Subtelny rytuat odprezenia, wykonywany z uzyciem naturalnych olejéw, ktéry koi ciato i zmysty.
Ptynne, harmonijne ruchy masazysty rozluzniaja napiecia miesniowe, redukuja stres oraz
przywracaja poczucie lekkosci i wewnetrznej réwnowagi.

25 min 170 zt 50 min 300 zt

RYTUAL LAKE VIEW

Zanurz sie w gtebokim odprezeniu inspirowanym spokojem jeziora.
Rytuat oparty na indywidualnie dobranej sekwencji technik relaksacyjnych oraz elementach
ceremonii Lomi Lomi Nui majacej dziatanie odprezajace, poprawiajacej krazenie
i stabilizujgcej uktad nerwowy.

Masaz wykonywany z wykorzystaniem starannie wyselekcjonowanych, naturalnych olejéw otula
ciato cieptem i subtelnym aromatem wybranej linii zapachowej - kwiatowej lub owocowej.
To idealny rytuat dla Gosci pragnacych wyciszenia, ukojenia i profesjonalnej troski o ciato
— w atmosferze luksusu, ciszy i bliskosci natury.

50 min 400 zt 80 min 500 zt
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MASAZ ZIOLOWYMI STEPLAM

Tajski masaz ciata polegajacy na uciskaniu i przetaczaniu po skérze gorgcych stempli

wypetnionych mieszanka aromatycznych ziét. Rozgrzewa miesnie i gteboko relaksuje ciato.

50 min 380 zt

MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI

Masaz wykonywany z uzyciem naturalnych olejoéw oraz cieptych kamieni bazaltowych.
Rozgrzewa migsnie i tkanki, redukujac napiecia oraz dolegliwosci bélowe.

50 min 350 zt

OTULAJACY MASAZ CZEKOLADOWY

Odzywczy rytuat wykonywany w oparciu o oryginalna gorzka czekolade 90%.
Pobudza zmysty, wspomaga produkcje endorfin, nawilza skére i dziata antycellulitowo.

50 min 350 zt 80 min 400 zt

MASAZ AROMATERAPEUTYCZNY

Wyjatkowy rytuat tgczacy techniki masazu relaksacyjnego z terapeutyczng mocg olejkéw
eterycznych. Oddziatuje zaréwno na ciato, jak i na umyst przywracajac réwnowage, spokdj
i harmonie.

50 min 380 zt 80 min 450 zt
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MASAZ DLA KOBIET W CIAZY

Bezpieczny masaz ciafa, twarzy i stop wykonywany wytacznie na naturalnych olejach z
mozliwosciag wyboru nuty zapachowej lub oleju bazowego (kokosowy, migdatowy, masto shea).
Zapewnia odprezenie, redukuje napiecia i obrzeki.

50 min 350 zt

DRENAZ LIMFATYCZNVYV

Manualna metoda wspomagajaca redukcje zastojow limfatycznych oraz uczucia ciezkosci.
Wspiera detoksykacje organizmu i poprawia przeptyw limfy.

45 min 280 zt

MASAZ TWARZY, GEOWY | DEKOLTU

Relaksacyjny masaz wykonywany na bazie naturalnych olejéw z mozliwoscia indywidualnego
wyboru nuty zapachowej. Poprawia napigcie skory i gteboko odpreza.

45 min 240 zt

MASAZ STOP

Relaksacyjny masaz wykonywany na bazie naturalnych olejéw z mozliwoscig indywidualnego
wyboru nuty zapachowej. Poprawia napiecie skoéry i gteboko odpreza.

45 min 160 zt
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PEELING CALEGO CIALA

Peeling solny lub cukrowy to doskonaty zabieg ztuszczajgcy martwy naskérek, wygtadzajacy
i odzywiajacy skore, ktéry przygotowuje ciato do dalszych rytuatéw pielegnacyjnych.

25 min 180 zt

MASAZ RODZINNY

Wyjatkowy masaz dla najmtodszych dzieci potgczony z relaksem dla rodzica. To doskonaty sposéb
na budowanie wiezi miedzy rodzicem, a dzieckiem zapewniajacy jednoczesnie odprezenie i
wsparcie zdrowia obu stron.

45 min 380 zt

St ODKA CZEKOLADA

DLA DZIECI W WIEKU OD 5 DO 16 LAT

Delikatny masaz plecéw dedykowany dla naszych najmtodszych Gosci
wykonywany na bazie cieptej czekolady.

25 min 200 zt

OWOCOWY OGROD

DLA DZIECI W WIEKU OD 5 DO 16 LAT

Masaz relaksacyjny dostosowany do potrzeb najmtodszych
potaczony z wyciszajaca aromaterapia o zapachu swiezych owocow.

25 min 200 zt
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Liego dalla Palma,

PROFESSIONAL

SENSITIVE

Zabieg wzmacniajgcy naczyniowa i wrazliwg skére twarzy. Wspiera odbudowe bariery
hydrolipidowej, zmniejsza zaczerwienienia oraz koi podraznienia. Intensywnie nawilza i odzywia
sucha skére. Odpowiedni takze dla kobiet w cigzy oraz oséb w trakcie lub po leczeniu
onkologicznym.

50 min 280 zt

CELL DETOK

Detoksykujacy zabieg na twarz, ktéry oczyszcza skoére, usuwa martwy naskoérek i wspiera
naturalng regeneracje. Rozpoczyna sie peelingiem ztuszczajgcym, nastepnie aplikowane jest
serum drenujgce wzmacniajgce efekt oczyszczenia. Catos¢ konczy relaksujacy masaz twarzy.

Zabieg odpowiedni dla kobiet i mezczyzn.

50 min 300 zt

HA HERO

Zabieg intensywnie nawilzajacy i biorewitalizujacy, ktéry wspiera odbudowe ptaszcza lipidowego
skory. Przywraca komfort, elastycznos¢ i Swiezy wyglad, jednoczesnie pomagajac zapobiegac
pierwszym zmarszczkom. Polecany szczegdlnie dla skéry odwodnionej. Efektem jest
natychmiastowe nawilzenie i poprawa jedrnosci.

50 min 300 zt

Ekskluzywne formuty kosmetykow Diego Dalla Palma zostaty stworzone w
oparciu o wiedze dermartologiczng oraz innowacyjne skiadniki aktywne, dzieki
czemu skutecznie wspierajq regeneracje, nawilzenie i mtody wyglqd skory.

%
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Liego dalla Palma,

PROFESSIONAL

RYTUALY DREAM OF EMOTIONS

Rytuat obejmuje peeling catego ciata oparty na sensorycznej linii zapachowej
jednego z trzech zywiotdw, ktdry przygotowuje skore do dalszej pielegnacji.
Nastepnie wykonywany jest relaksacyjny masaz technikami hawajskimi z uzyciem
naturalnych, fermentowanych olejow. Kazdy wariant dopasowany jest do potrzeb

skory.
Rytuat Marine Pleasure Rytuat Botanical Relax Rytuat Delicious Joy
Energia jeziora z nuta Kojgca moc jasminu Zmystowa regeneracja
szafranu i rézowego i czarnego bzu z hibiskusem i wanilig
pieprzu bourbon
80 min 380 zt

mum & BABY

Cykl zabiegowy dedykowany dla kobiet w cigzy i mtodych mam, ukierunkowany na elastycznos¢
skory oraz zapobieganie rozstepom. Doskonale odzywia i wygtadza odwodnione tkanki.

80 min 350 zt

Marka Diego Dalla Palma to symbol wioskiej elegancji i nowoczesnej
kosmetologii, ktora tqgczy zaawansowane technologie pielegnacyjne
Z pasjq do piekna i estetyKi.
To luksusowa marka doceniana przez profesjonalistow na catym swiecie, Ktora
celebruje indywidualne piekno i oferuje zaawansowanq pielegnacje dopasowanq

k do potrzeb Kkazdej skory. J
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L)iego dallaPalma

PROFESSIONAL

SCULPTOREA CELLULITE CONTROL

Zabieg antycellulitowy ktéry dotlenia tkanki, poprawia wyglad skéry i widocznie redukuje cellulit,
zapewniajac gtadsze, jedrniejsze i bardziej harmonijne ciato

80 min 400 zt

SCULPTOREA DETOK

Detox to zabieg intensywnie odtruwajacy i drenujacy oraz przyspieszjacy i eliminujacy
nagromadzone toksyny w ciele. Wspomaga dotlenienie, stymuluje mikrokrazenie i przywraca
natychmiastowo swiezszy witalny wyglad ciata

50 min 360 zt

Marka Diego Dalla Palma to symbol wtoskiej elegancji i nowoczesnej
kosmetologii, ktora tqgczy zaawansowane technologie pielegnacyjne
Z pasjq do piekna i estetyKi.
To luksusowa marka doceniana przez profesjonalistow na catym swiecie, Ktora
celebruje indywidualne piekno i oferuje zaawansowanq pielegnacje dopasowanq

\ do potrzeb Kkazdej skory. /
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T HEIRMAL

CORPORELLEPRO

Innowacyjna linia Corporelle PRO firmy Selvert Thermal to profesjonalna linia stworzona do
leczenia gtéwnych zmian skérnych sylwetki, takich jak: cellulit, miejscowa tkanka ttuszczowa,
wiotkos¢, rozstepy i suchos¢ skéry. Rozwigzania dostosowane do specyficznych potrzeb kazdego
typu sylwetki dzieki kompleksowemu i innowacyjnemu koktajlowi sktadnikéw aktywnych, ktéry
W potaczeniu z masazem manualnym daje natychmiastowe i wzrastajgce efekty.

REGENERUIACY ANTYCELLULITOWY ZABIEG NA CIALO
redukcja cellulitu obrzekowego | poprawa przeptywu krwi | redukcja gruboséci tkanki tacznej

stymulacja lipolizy ,krazenia krwi i limfy | zmniejszenie objetosci i wymodelowanie konturéw
pobudzenie metabolizmu | wiasciwosci regenerujace, naprawcze oraz lecznicze

80 min 480 zt

UJEDRNIAJACY | DRENUIACY ZABIEG NA CIALO

redukcja wiotkosci | aktywacja krazenia, efekt ujedrnienia | wzrost elastycznosci | napiecie i
pobudzenie skéry | eliminacja uczucia suchosci i szorstkosci | drenaz, poprawa wygladu skory

80 min 480 zt

NAWADNIAJACY ZABIEG NA CIALO

natychmiastowe nawilzenie i utrzymanie wilgotnosci skéry | zapobieganie odwadnianiu
aktywacja metabolizmmu komérkowego | nawodnienie powierzchniowe i gtebokie | dziatanie
energizujgce i rewitalizujgce skoére

80 min 450 zt
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	MENU ZABIEGÓW
	GODZINY OTWARCIA
	WTOREK - CZWARTEK 14:00-20:00 PIĄTEK - SOBOTA 10:00-21:00 NIEDZIELA 9:00-14:00
	KONTAKT +48 530 009 001 +48 694 416 557
	LAKE VIEW SPA

	RYTUAŁ LAKE VIEW DLA DWOJGA
	50 min
	700 zł

	MASAŻ RELAKSACYJNY DLA DWOJGA
	50 min
	500 zł

	CELL DETOX DLA DWOJGA
	50 min
	500 zł

	MASAŻ KLASYCZNY
	25 min
	180 zł
	50 min
	350 zł
	25 min
	170 zł
	50 min

	RYTUAŁ LAKE VIEW
	400 zł
	80 min
	500 zł
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	50 min
	380 zł

	MASAŻ GORĄCYMI KAMIENIAMI
	50 min
	350 zł

	OTULAJĄCY MASAŻ CZEKOLADOWY
	50 min
	350 zł
	80 min
	400 zł

	MASAŻ AROMATERAPEUTYCZNY
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	50 min
	350 zł


	DRENAŻ LIMFATYCZNY
	45 min
	280 zł

	MASAŻ TWARZY, GŁOWY I DEKOLTU
	45 min
	240 zł

	MASAŻ STÓP
	45 min
	160 zł
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	PEELING CAŁEGO CIAŁA
	25 min
	180 zł

	MASAŻ RODZINNY
	45 min
	380 zł
	25 min
	200 zł
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	200 zł
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	SENSITIVE
	50 min
	280 zł

	CELL DETOX
	50 min
	300 zł

	HA HERO
	50 min
	300 zł
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	RYTUAŁY DREAM OF EMOTIONS
	80 min
	380 zł

	MUM & BABY
	80 min
	350 zł
	WWW.LAKEVIEWZYWIEC.PL

	LAKE VIEW SPA
	LAKE VIEW SPA


